
	 	 	 	 	 DÉO SPRAY NATUREL 
	 	 	 	 	 MENTHE & PIERRE D’ALUN 

LES INGRÉDIENTS	 	 	 	 	 	 	 LE MATÉRIEL 
A - Eau minérale	 	 	 30 g	 soit 30 ml	 	 	 Flacon spray 100 ml 
A - Pierre d'Alun en poudre	 5 g	 soit 4 cuillères 2 ml 
B - Hydrolat Menthe poivrée BIO	 65 g	 soit 65 ml 

LA MISE EN OEUVRE 
Faites chauffer les ingrédients de la phase A au bain marie jusqu'à 40°C sous agitation 
Retirez du feu puis ajoutez la phase B 
Mélangez de nouveau 
Transférez la préparation dans votre flacon 

CIBLES : 
Aisselles, pieds et mains	 	 	  

BIENFAITS : 
Purifiant, astringent, déodorant, rafraîchissant, apaisant, cicatrisant, tonifiant, problèmes cutanés 

CONSERVATION : 
~3 mois (stocké à l’abri de l’air, de la chaleur et de la lumière)
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